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Ciociaria  e  MonasteriCiociaria e Monasteri  
dal 1° al 4 ottobre 2011 

 

1° Ottobre 
Partenza alle ore 06.00 da Bologna via autostrada per 
Firenze, Roma. Proseguimento per Subiaco arrivo  
sistemazione nella foresteria del Monastero di S. Scolastica 
nelle camere riservate e pranzo. Nel pomeriggio si visiterà  il 
centro storico e i famosi Monasteri di Santo Speco e della 
Scolastica. Rientro per cena e pernottamento. 

 

2 Ottobre Colazione e 
partenza per l’escursione con guida per la visita di Palestrina, il 
centro storico, il Tempio della Fortuna Primigenia e l’annesso Museo 
con lo splendido Mosaico del Nilo. Proseguimento per Anagni e 
pranzo in ristorante agrituristico. Nel pomeriggio visita della cittadina 
dallo splendido centro storico medioevale con il Duomo, la casa di 
Bonifacio VIII° ecc. Cena e pernottamento in Foresteria. 
 

 

3 Ottobre   Colazione e partenza sempre con guida per la 
visita della Ciociaria del Sud. Sosta per visitare la storica 
Certosa di Tresulti immersa in una foresta montana: 
Proseguimento per Alatri dalle imponenti mura. Pranzo in 
ristorante. Nel pomeriggio visita  di Casamari con la stupenda 
Abbazia cistercense una tra le meglio conservate in Italia. Al 
termine arrivo a Veroli, elegante cittadina collinare. 
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento 
 

4 Ottobre Colazione e partenza con guida per Arpino, paesino di origini romane e visita della vicina 
località di Civitavecchia dalle imponenti mura megalitiche, numerose torri ed una porta ogivale. 
Proseguimento per Isola Liri con il centro storico e le pittoresche cascate che ne contraddistinguono il 
paesaggio, rientro in hotel e pranzo. Nel pomeriggio  partenza per il rientro e dopo le soste lungo il 
percorso, arrivo a Bologna in serata. 
 

Quota di partecipazione: € 325,00 
 

Soggiorno dedicato ai soci Cna Pensionati, ai soci Cna e ai dipendenti Cna 
 per Informazioni e prenotazioni telefonare  

al n. 051 299209 oppure scrivere : pensionati@bo.cna.it
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